mentora

ACADEMIA LAURA ESTELLE

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sdbado Domingo
VEMOS LAS
. -

PODRAS VER LA CLASE EN EL
CCCCC : PSICOLOGIA

CLASE ALUMNOS |
DECISIONES SALUDABLES
SIN PERFECCIONISMO

PODRAS VER LA CLASE EN EL
CURSO: SALUD NUTRICIONAL

PODRAS VER LA CLASE EN EL
CCCCC : MEDICINA

ENTREVISTA DIFERIDO |

CLASE ALUMNOS |
CcOMO ENTENDER TU D Rofgj":,’f’:' cH
METABOLISMO :

Notas

PODRAS VER LA CLASE EN EL
CURSO: DEPORTES

18 s

C‘LASE ALUMNOS | CLASE ALUMNOS |
COMO ORGANIZAR UNA SISTEMAS DE RECOMPENSA
RUTINA DE ENTRENAMIENTO (NEUROCIENCIA)
EN EL GIMNASIO

Ahora te
indicamos donde
encontrards cada

clase, para que
puedas localizarla
de forma rapida y
sencilla.

20H

ZOOM: NOS VEMOS LAS
CARAS POR PRIMERA VEZ
LAURA Y MUTH
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